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n.1873 (lasi) - d. 1955 (Iasi)

Savant, academician, sociolog, filosof si estetician romén,
membru si presedinte al Academiei Romane,
a initiat si indrumat actiunea de cercetare
monografica a satelor din Romania

» O natiune se afirmd in istoria universald mai puternic prin biruintele spirituale si
culturale decdt prin izbdnzile militare ori politice. Acestea din urmd sunt vremelnice si
nesigure, dupd anumite constelatii §i situatii, in timp ce un vers nou, o melodie noud, o
gandire originald, o fapta moralda impundtoare, tot ce contribuie efectiv la sporirea si
imbogadtirea tezaurului spiritual comun al omenirii, aduce natiunilor un prestigiu permanent

si o justificare deplina a dreptului lor la existenta, alaturi de natiunile mari ale lumii.

Dimitrie GUSTI



UNIVERSITATEA POPULARA
»DIMITRIE GUSTI*

Universitatea Populara ,,Dimitrie Gusti“, parte integranta a Casei de Cultura ,,Ion
Luca Caragiale“ a Municipiului Ploiesti, desfasoara, in prezent, o activitate de educatie non-
formala permanentd, ce cuprinde cursuri de culturd generald, cercuri artistice, cursuri de
orientare profesionald si vocationale de scurtd durati. Infiintatd in anul 1963, universitatea
noastrd adoptd numele marelui savant i academician roman Dimitrie Gusti si este descendenta a
Universitatii Populare infiintate de Nicolae lorga in anul 1908 la Valenii de Munte.

Ca forma de educatie permanenta, Universitatea Populara ,,Dimitrie Gusti“ a contribuit si
contribuie la educarea si modelarea talentului individual, oferind sansa fiecarei persoane,
indiferent de varstd, de a se exprima intr-un spatiu cultural, aldturi de persoane cu aspiratii
similare.

Programul educational propus are menirea de a stimula creativitatea, de a dezvolta
potentialul uman si de a promova diversitatea. Universitatea Populara ,,Dimitrie Gusti* este o
institutie deschisd pentru dezbateri publice pe cele mai diverse teme de actualitate. Sub egida sa
se desfasoara conferinte, seminarii, ,,mese rotunde®, evenimente cultural-educative, prezentari de

filme si expozitii etc.




Recomandari generale

Educatia permanenta este o componenta esentiald pentru fiecare dintre noi, este baza unei
societdti bine structurate si consolidate. Educatia non-formalad inseamna orice actiune organizata
in afara sistemului scolar, prin care se formeaza o punte intre cunostintele predate de profesori si
punerea lor in practica. Acest tip modern de instruire elimind stresul notelor din catalog, al
disciplinei impuse si al temelor obligatorii. Inseamna plicerea de a cunoaste si de a te dezvolta.
Astfel ca, inca de la cele mai fragede varste, trebuie sa acordim importanta cuvenitd educatiei,
iar universitatea populard vine in Intampinarea acestei cerinte, prin organizarea de cursuri
destinate in mod special elevilor, tinerilor si adultilor. Un om care gindeste simte nevoia sa
inteleagd mai bine lumea din jur si locul sau in aceastd lume. In acest sens universitatea noastra
isi deschide portile pentru toti cei care vor sa se perfectioneze, sa-si dezvolte deprinderile de a
gandi, sa dobandeasca o noud viziune asupra vietii, sd capete anumite abilitd{i practice.

Universitatea Populara “Dimitrie Gusti” poate organiza, la cerere, in orice institutie
ploiesteanad, cursuri tematice, manifestari cultural educative sau artistice, conform programei, cu
conditia ca beneficiarul si asigure spatiul necesar desfisuririi evenimentului cultural. in acest
sens, institutiile de invagamant interesate vor depune o cerere pe adresa de e-mail:
secretariat@casadecultura.ro, in care isi vor motiva intentia si optiunea tematica.

Informatii suplimentare puteti obtine la numarul de telefon: 0244-587148 sau 0730-
097668 sau la sediul Casei de Cultura ,JJon Luca Caragiale” a Municipiului Ploiesti din Piata

Eroilor nr. 1A, etaj 7 (fostul sediu Petrom).



Structura administrativa

Universitatea populara functioneaza ca un compartiment distinct in cadrul Casei de
Cultura ,,Jon Luca Caragiale” a Municipiului Ploiesti. Aceasta are In componenta un Consiliu
Stiintific format din profesori de specialitate, coordonatori ai cercurilor si cursurilor organizate
de institutie. Intreaga activitate este coordonati de un referent si un secretar. Universitatea
populara nu se afld in relatie de concurenta sau de conflict cu nicio institutie de educatie sau de
formare. Noi realizdm parteneriate cu structuri publice si private, nationale si internationale, cu
fundatii si organizatii neguvernamentale, cu biserica si scoala, cu mass-media etc. Universitatea
populard functioneazd ca forma de invatdmant popular, avind drept scop formarea unei
constiinte culturale ale carei valori si mentalitati sd reflecte continuitatea spiritualitatii romanesti,

integrata in modelul european de civilizatie.




DESPRE ACTIVITATEA CULTURAL-EDUCATIONALA DESFASURATA IN
UNITATILE DE INVATAMANT

Universitatea Populara ,,DIMITRIE GUSTI” este o institutie unica in peisajul cultural
ploiestean si are ca obiect de activitate educatia non-formala vazuta sub diverse aspecte: de la
organizarea de cursuri, cercuri, la conferinte si dezbateri, venind astfel Tn intdmpinarea tuturor
celor interesati de educatia permanenta.

Obiectivul nostru este formarea profesionald continud, prin sisteme educationale
corespunzatoare cerintelor de pe piata muncii, precum si organizarea de activitati si manifestari
culturale: expozitii sau conferinte publice din domeniul: cultural, artistic, social, religios, medical
etc.

Strategiile noastre de abordare a ofertelor educationale sunt in stransd legaturd cu evolutia
societatii moderne, cu tendintele actuale de formare a personalititii umane, a gustului estetic, de
satisfacere a nevoilor spirituale ale comunitatii, acestea impunand o strAnsd corelare cu
specialisti: psihologi, filozofi, istorici, scriitori, pedagogi, artisti — prezenti in consiliul stiintific.

Universitatea Populara ,,DIMITRIE GUSTI” prezinta in fiecare an un ciclu de cursuri
tematice speciale, mentionate 1n paginile acestei brosuri. O mare parte dintre conferinte,
seminarii, dezbateri, evenimente cultural-educative se vor sustine sub forma unor ,lectii
deschise”, in cadrul unitatilor de invatamant ploiestene, la solicitarea cadrelor didactice.

O alta parte dintre activitatile cultural-artistice si educative, precum: cursuri, cercuri,
cluburi, ateliere de creatie, cenacluri si serate literare, se desfasoara la sediul institutiei noastre.

Pentru a ne adresa unui public cat mai numeros, institutia noastra a incheiat in acest sens
parteneriate de colaborare cu marile institutii de culturd si Invatdmant, precum: Inspectoratul
Scolar Judetean Prahova, colegii, licee si scoli generale, Directia Judeteana de Cultura Prahova,
centre de cercetare, Directia Sanitara Prahova, Camera de Comert si Industrie Prahova, Uniunea
Scriitorilor, Uniunea Artistilor Plastici, ambasade, consulate, mass-media, O.N.G-uri, firme
private, ANUP, organizatii nonguvernamentale, persoane juridice de drept public sau privat,
precum si cu persoane fizice, fara a exprima niciun fel de interese de grup (etnice, politice,
religioase etc.).



MEMBRII CONSILIULUI STIINTIFIC AL UNIVERSITATII POPULARE
»DIMITRIE GUSTI” PLOIESTI 2023-2024

I.  CURSURI UNIVERSITATEA POPULARA ,,DIMITRIE GUSTI” - Coordonator,
Referent Roxana Birdut
= Stiinte Istorice: Conf. univ. dr. Gheorghe Calcan
= Psihologie: Psiholog Liviu Stefan
= Psihopedagogie: Psihopedagog Georgiana Brisan
= Actiuni Ecocivice: Prof. Dragos Frincu
* Medicina si educatie pentru sinitate: Kinetoterapeut Andrei Cristian Ionita
Expert in stare de bine, lider Laughter Yoga:Nicoleta Mocanu
Literatura: Prof. dr. Corina Barbu
Interferente muzicale: Prof. Rodica Carmen Georgescu
Prevenirea si combaterea delincventei juvenile: Jurist Elena lonescu
Educatie juridica: Avocat Cristina Dobre
Istoria artei: Prof. Liliana Marin
Initiere in fotografie: Fotograf Sorin Petculescu
Jurnalism: Jurnalist, realizator emisiuni radio si Tv: Claudius Dociu
Public Speaking: Trainer Claudius Dociu
Activitati Handmade: Liliana Marin Calciu — Comunitatea Elena Prahova
Dans Sportiv: Petcu Catalina Elena

Il. CENTRU DE TINERET - Coordonator, Formator Mihaela TATARU
I1l.  CENACLU LITERAR SI SERATE — Coordonator, Prof. Cristina Emilia
NICOLESCU
IV. CLUBUL FEMEILOR MODERNE ,,DIANA” — Coordonator, Referent de specialitate
Zoica AKYUREK
V. CLUBUL ,,PER ASPERA AD ASTRA”: Coordonator, Astrolog Cristian Ionut

BURCHIU
VI. CERC DANS SPORTIV: Coordonator, Petcu Catilina Elena
VII. CURS BIOENERGOTERAPEUT: Coordonator, Adina Beciu
VIIl.  CURS CHITARA: Coordonator, Marius Glont

IX. CERC DE SAH:
X.  CERC DE ARTE MARTIALE- Instructor Cristian Badila
Xl.  TERAPII, TERAPII COMPLEMENTARE, HIPNOTERAPEUT,
TERAPEUT THETA-HEALING

P



. CURSURI UNIVERSITATEA POPULARA ,,DIMITRIE GUSTI”
STIINTE ISTORICE

Prof. Univ. dr. Gheorghe CALCAN

,,Un popor care nu-si cunoaste istoria e ca un copil care nu-si cunoaste parintii”.
Nicolae lorga

Istoria este stiinta care studiaza trecutul societatii omenesti. Obiectul istoriei nu se
limiteaza doar la evenimentele politice, cum ar fi de exemplu bataliile sau faptele conducatorilor.
El cuprinde si aspectele economice, sociale si culturale. Istoria este o relatare, o constructie a
uneil imagini a trecutului facutd de oameni care incearcd sa descrie, sa explice sau sa faca
perceptibile timpurile care s-au scurs.

1. Decembrie — Ziua Nationald a Romaniei. Semnificatii.

2. lanuarie — 24 ianuarie 1859— Ziua Unirii Principatelor Roméne. Un simbol al

Renasterii nationale.

3. Martie — 27 martie 1918 — Unirea Basarabiei cu Romaénia. Primul pas al marii Uniri.

4. Mai—9 mai 1877 — Independenta nationald a Romaniei. Contributii si monumente

prahovene

5. lunie — 4 iunie 1920 — Recunoasterea internationala a drepturilor Romaniei asupra

Transilvaniei, (Tratatul de la Trianon). Semnificatii contemporane.




PSIHOLOGIE

Psiholog-psihoterapeut Liviu STEFAN

wPsihologia este stiinta care se ocupd de fenomene si capacititi psihice urmdrind
descrierea si explicarea acestora in baza unui ansamblu de legi, regularititi sau modalitati
determinative”.

1. Sentimentul valorii personale.

2. Cautarea identitatii de sine.

3. Adolescenta — ,,epoca negatiei”?

4. Conflictul, dupa sursa cerintelor intrate in competitie.
5. Fenomenul de frustrare in adolescenta.




PSIHOPEDAGOGIE

Psihopedagog Georgiana BRISAN

»Cunoasterea capcanelor nu trebuie sa-i nelinisteasca pe pdarinti si educatori, Ci
trebuie sa le permita sa depaseasca teama inerentd fiecdrei situatii si sd gaseasca astfel,
intuitiv, o atitudine convenabild pentru fiecare imprejurare”. - Rene Diatkine

1. Ajuta-ma sd te cunosc, invatd-ma sa te accept?
2. Nu existd NU POT, mentalitatea invingatorului.
3. Importanta modelelor in formarea personalitatii.
4. Ecuatia personald — importanta autocunoasterii.
5. Dislexia, Intre rea vointa si neputinta.




ACTIUNI ECOCIVICE

Prof. Dragos FRINCU

1. Omul si mediul inconjurator.

2. Gandeste verde, gdndeste urat, salveaza planeta.

3. Apa, esenta vietii.

4. Fii responsabil, recicleaza selectiv!

5. Ecosisteme n pericol.

6. Cauzele si efectele schimbarilor climatice.

7. Risipa alimentara si efectele devastatoare asupra mediului.




MEDICINA SI EDUCATIE PENTRU SANATATE

Kinetoterapeut Andrei Cristian IONITA

wSandtatea este cel mai mare castig.
Multumirea — cea mai mare bogdtie
Increderea — cea mai bund relatie de rudenie.”
Buddha-Sidartha Salkyamuni

Punctul de vedere modern este acela cd sdndtatea are cateva dimensiuni-emotionald,
intelectuald, fizica, sociald si spirituald, fiecare dintre acestea contribuind la conditia de buna
stare a unei persoane. Pentru mentinerea unei sanatati bune, o persoand trebuie sa-si examineze
fiecare dintre aceste dimensiuni si sd se orienteze nu doar sa traiasca o perioada lunga de timp,
ci, de asemenea, sa se bucure de viata pe de-a intregul.

Alimentatie Sanatoasa.

Exercitii fizice pentru o dezvoltare armonioasa.
Masuri simple de prim ajutor aplicabile copiilor.
Probleme ale coloanei vertebrale la tineri.

Sport si miscare.
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MEDICINA SI EDUCATIE PENTRU SANATATE
Expert in stare de bine, lider Laughter Yoga Nicoleta Mocanu

wAtunci cind rizi tu te schimbi si lumea din jurul tau se schimba
,Madan Kateria”- medic cardiolog inventatorul tehnicii Ly.

Stare de spirit buna si mai mult ris prin aceste exercitii ne putem schimba starea Tn citeva minute
prin eliberarea endorfinelor, eleiminam stresul zilnic sau exercitii sanatoase impotriva stresului.
Ne simtim mai sandtosi si mai energici LY intdreste sistemul imunitar prevenind aparitia bolilor
si ajutam la ameliorarea acestora (depresie, insomnii, astm, alergii, diabet, boli cardiace.

Risul ne ajuta sa alegem prietenii si sd socializim mai mult si asa atragem oameni potriviti in
jurul nostru de asemenea ne ajutd sa avem o atitudine pozitiva Tn momente de cumpana si vom
face fata situatiilor negative mai usor.

Intilnirile sunt educative si sutinute de probe de demonstratii practice.

1.Risul cel mai bun medicament.

adaptate clasei.

Abordam diverse subiecte legate de importanta exercitiilor fizice asupra corpului fizic.
3.Aerobic Dance — Arta de a iubi miscarea prin dans si muzica antrenanta din topul
preferintelor, dezvoltam calitatile motrice ale acestora.

4.Stretchingul si beneficiile in relaxarile corpului.De ce sa facem stretching si cum sd il facem
pentru preventia, aparitia paramorfismelor la nivelul coloanei si al articulatiilor pornind de la
virste cit mai mici.

Nicoleta Mocanu

EXPERT
N STARE
DE BINE

Fitness.
Cltub Nico



LITERATURA

Prof.dr. Corina Elena BARBU

Cursul este gandit ca un cadru de dialog, de punere in dezbatere a unor carti, a operei a
autorilor canonici, dar si a celor actuali.

Lansarile de carte, prelegerile, intalnirile cu scriitori, recitalurile de poezie, recitalurile de
epigrame, concursuri, spectacole de teatru — iata partile componente ale acestui curs, gandit a fi
cat mai atractiv pentru cei ce vor sa informeze, sa consume literatura, arta in genere.

Poezie si jocuri poetice.

De la cuvantul scris la imagine.

Istoria scrisului in imagine si alfabete.

De unde vine inspiratia? Din memorie, observatie, imaginatie, lectura, vis?
Drumul de la idee la faza de inceput: cum se incepe o poveste?

Literatura, popas in lumea cunoasterii.
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INTERFERENTE MUZICALE

Prof. Rodica Carmen GEORGESCU

»Muzica este graiul sufletului. Ea stdrneste in noi nu instinctele, ci gandurile cele mai
profunde.”
Ludwig van Beethoven

Frumusetea muzicii vocale si frumusetea vocii umane.
Actiunea muzicii asupra psihicului.

Terapia prin muzica.

Opera muzicald in diferite epoci creatoare.

Sunetul muzicii in acordurile sdrbatorilor de iarna.
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PREVENIREA SI COMBATEREA DELINCVENTEI JUVENILE

Jurist Elena IONESCU

wJustitia este stapdna si regina tuturor virtutilor”
Cicero

Delincventa juvenila se refera la activitatile ilegale comise de copil sau adolescent.
Fenomenul este etichetat sub diverse denumiri: copii cu tulburdri de comportament (termen
medical): tineri inadaptati (termen sociologic): copii — problema (termen psiho-pedagogic);
minori delincventi (termen juridic). Prevenirea si combaterea delincventei juvenile este, prin
urmare, un proces simplu in cadrul cdruia trebuie sa colaboreze specialisti din mai multe
domenii: medici, pedagogici, sociologi, psihologi si psihopedagogi, juristi.

Bullyingul in scoala, familie, pe net.

Comunicarea nonviolenta inlatura agresivitatea, autoagresivitatea?

Consumul de droguri influenteaza sentimentele, comportamentul si perceptia?
Legitima aparare — unde, cand si cum se aplica.

Prevenirea consumului de alcool tutun si alte droguri tolerate de organism.
Prevenirea conflictelor dintre noi.

Cunoasterea regulilor de buna conduita.
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EDUCATIE JURIDICA

Avocat Cristina DOBRE - Baroul Prahova

»ocoala este un iad unde elevii se simt ca In Rai”, spunea Janet Nica, iar Simion
Mehedinti spunea cd ,,scoala Tnseamna ordine si chibzuinta de fiecare clipa.”

Albert Einstein afirma despre scoalad ca trebuie sa urmareasca tot timpul ca tanarul sa
paraseasca bancile ei nu ca un specialist, ci ca o personalitate multipla.

Constitutia Romaniei — drepturi si libertati, principii fundamentale ale democratiei.
Drepturile si obligatiile minorului.

Bullying si formele sale, Cyberbulyling.

Violenta domestica si violenta impotriva animalelor.

Raspunderea penald, civild, administrativa, si/sau contraventionald a minorului.
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ISTORIA ARTEI

Prof. Liliana MARIN — Artist Plastic

»Fdrd artd, cruzimea realititii ar face lumea de nesuportat!”- George Bernard Shaw

Istoria artei este o stiintd auxiliard a istoriei ce studiaza evolutia artelor vizuale, adica a
acelor produse ale activitatii umane destinate scopurilor estetice, care exprima idei, sentimente,
emotii. Prin abordarea acestui domeniu sintetizat in dezbateri si cursuri despre istoria artei,
scopul nostru este acela de a aduce o oarecare ordine, o anumita claritate in multimea de nume
proprii, date si stiluri.

Grigorescu si Scoala de la Barbizon.
Impresionismul.

Cezanne si Cubismul.

Avangarda romaneasca.

Arta abstracta.
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INITIERE iIN FOTOGRAFIE

Fotograf Sorin PETCULESCU

wFotografia furd clipa in afara timpului, modificind viata.”
Dorothea Lange

Arta fotografica este, pentru cei stapaniti de aceastd pasiune, un intreg univers pe care il
recreeazd de fiecare datd, pe masura propriei imaginatii. Jocul de lumini si umbre, alegerea
subiectului, dar si a fundalului, sunt elemente esentiale pentru realizarea unei fotografii de
valoare.

1. Istoria fotografiei in imagini (teorie).

2. Tipurile si genurile fotografice.

3. Lumina si influenta ei in imagini. Caracteristicile si modificarea luminii (teorie si
practica).

4. Cum functioneaza un aparat foto (teorie).

5. Evolutia fotografului — despre evolutia fotografului.




JURNALISM

Jurnalist Claudius DOCIU
Presedintele Uniunii Ziaristilor Profesionisti - Filiala Prahova

wAm ales jurnalismul pentru a fi astfel cit mai aproape de inima lumii.”
Henry Luce, jurnalist,
fondator al publicatiilor Time, Life, Fortune si Sports Ilustrated.

Practicat cu seriozitate si bund-credinta, jurnalismul este mai mult decat o profesie.
Jurnalismul onest, practicat cu gandul la interesul publicului, este una dintre principalele arme de
aparare a libertatii. Nu Tntdmplator, asadar, i se spune ,,cdinele de paza al democratiei”. De-a
lungul vremii, printre cei care si-au exprimat cu curaj punctele de vedere in paginile gazetelor s-
au numadrat unele dintre cele mai importante personalitati, care au vazut in acest mijloc de
informare o tribuna potrivitd pentru a-si face cunoscute idealurile.

Alaturi de acestia stau, insd, si truditorii mai putin cunoscuti publicului larg, cei care, ca
reporteri, fotoreporteri, redactori, producatori, lucreaza pentru a scoate adevarul la lumina si a
informa publicul larg. Despre toate acestea va propunem sa aflati mai multe alegand una sau mai
multe dintre conferintele dedicate jurnalismului.

1. Presa romaneasca astizi.

2. Jurnalismul radio si de TV.

3. Jurnalismul online sau Oricine poate fi jurnalist?

4. Interviurile sau Arta dialogului.

5. Instrumentele jurnalistului: idei, surse, intrebari.
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PUBLIC SPEAKING

Jurnalist Claudius DOCIU
Presedintele Uniunii Ziaristilor Profesionisti — Filiala Prahova

»Nu spune putin in vorbe multe, ci mult in vorbe putine.”
Pitagora, filosof

Vrem, nu vrem, viata ne provoaca pe fiecare sa vorbim in public. Daca nu s-ar intdmpla
asa, probabil ca am fi o planetd de filosofi. Vestea buna e cd, desi unii se descurca mai bine, iar
altii... trebuie sd exersdm mai mult, cu totii suntem capabili sa sustinem un discurs. Cu conditia
sa ne dorim sd o facem si sa ne pregatim pentru asta. Vorbitul in public este deopotriva arta si
stiintd, iar asta nu este o intdmplare. Si una si cealaltd presupune pasiune, tehnici si multd munca.
Daca esti dispus sa muncesti pentru a deveni un orator de succes si ne impartasesti pasiunea
pentru vorbitul in public, noi iti promitem sa-ti dezvaluim tehnicile de care ai nevoie pentru a-ti
atinge obiectivul! Va fi un drum lung, vor fi si momente mai grele, dar ai facut deja primul pas.
Insoteste-ne in aceasta calitorie si vei descoperi multe lucruri minunate!

1. Tipuri de comunicare

2. Gestionarea emotiilor

3. Prezentari de impact

4. Comunicarea eficientd

5. Vorbitul in public, stiintd sau arta?




ACTIVITATI HANDMADE

Liliana Marina CALCIU - Comunitatea Elend Prahova

Va invitam alaturi de noi sa va oferiti rdgazul de frumos de care sufletul dumneavoastra

are nevoie, redescoperindu-va contururi ale personalitatii pe care nu le-ati scos la lumina. A lucra
impreund Inseamna a-ti face prieteni, a-ti petrece putin timp alaturi de ei si a redescoperi placerea
de-a impartasi ganduri, intr-o lume prea inghesuita de propriile-i neputinte si neingaduinte.
Si mai e ceva: bucuria de a darui, despre care unii spun cd e mai mare decat cea de a primi!
Lucrul mainilor dvs. poate fi oricand prilej de bucurie pentru cei pe care-i iubiti, ba chiar mai
mult... si pentru cei care, din diferite si motivate pricini, nu va iubesc inca. Oferiti celor de langa
voi daruri, mici si mari, trudite cu sufletul si stradania voastra — si veti vedea cum infloreste
zambetul pe chipurile lor. Credeti ca e putin lucru? Eu n-as zice! Incercati, va veti convinge!

Tablou pe panza cu servetel sau foita de orez (tehnica decoupage + pictura in acrilic).
Tablou pe felie de lemn (tehnica decoupage + pictura in acrilic).

Aranjament cu flori uscate.

Tablou pe foita metalica (embosare).

Ornamente Craciun (glob, coronitd).
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1. CENTRU DE TINERET
Coordonator, Formator Mihaela TATARU

Centrul de Tineret are menirea de a cataliza eforturile de mediatizare a actiunilor cu si
pentru tineri, atat in randul tinerilor, cat si in cel al opiniei publice si al autoritatilor in urban atat
in randul celor cuprinsi inca in sistemul educatiei formale cat si al celor care au intrat pe piata
muncii.

Crearea centrului de tineret permite dezvoltarea de parteneriate Tntre ONG-uri si
administratia publica, In care administratia sd puna la dispozitie spatiul si dotarile necesare, iar
organizatiile sa solicite organizarea de activitati in acest centru, prin implicarea voluntara a
tinerilor.

In cadrul centrului, tinerii vor avea acces la programe cultural-educative si toate
activitatile si programele derulate in interesul lor. Tinerii au oportunitatea de a propune propriile
idei pentru realizarea unor proiecte cu impact in comunitate.

OBIECTIVELE CENTRULUI DE TINERET:

a) deprinderea de competente, abilitati si aptitudini pentru participarea activa a tinerilor la
viata comunitdtii si integrarea lor In societate;

b) asigurarea unor spatii de intalnire si socializare pentru tineri intr-un climat de siguranta
s securitate;

c) asigurarea activitdtilor/serviciilor de informare, consiliere, orientare in cariera,
consultantd si educatie pentru dezvoltarea personala a tinerilor si cresterea gradului de participare
activa la viata publica;

d) asigurarea activitatilor de promovarea a voluntariatului, a educatiei civice, a implicarii
sociale si a educatiei nonformale;

e) asigurarea activitatilor de informare si documentare in diferite domenii de activitate:
educatie, piata muncii, sanatate, ecologie si mediu, culturd si timp liber, sport si turism pentru
tineret, asociativitate, viata practica.




I11. CENACLU LITERAR SI SERATE

Coordonator, Prof. Cristina Emilia NICOLESCU

Serata ,,ATITUDINI” este un spatiu al dialogului intre arte si stiin{a si reuneste teatrul,
artele plastice, literatura, istoria, muzica. Intalnirea artistilor reprezentand diversele arte si a
oamenilor de stiintd este cat se poate de benefica pentru relevarea de noi sensuri ale cunoasterii
fiecaruia si realizarea unui echilibru intre diferitele perceptii si conceptii.

In cadrul Seratei ,,ATITUDINI” se pot realiza expozitii, proiectii documentare sau de
film, se sustin prelegeri, se lanseaza carti, reviste, se prezinta recitaluri muzicale, se organizeaza
mici concursuri etc.

Cenaclul ,ATITUDINI” este o grupare literara infiintatd in scop artistic, care isi
propune sa descopere si sa promoveze tineri si adulfi talentati, sa sprijine scriitorii debutanti, sa
promoveze creatiile literare ale membrilor sai in revista ,, ATITUDINI” si 1n alte reviste/carti de
profil, sa participe la evenimente culturale locale sau nationale, sa colaboreze cu alte cenacluri
din tard si din strdinatate precum si sa participe la diferite evenimente din municipiul Ploiesti si
din afara sa.




IV. CLUBUL ,,DIANA” — CLUBUL FEMEILOR MODERNE

Coordonator, Referent de specialitate Zoica AKYUREK

wEduci un barbat, educi un barbat. Educi o femeie, educi o intreaga generatie.”
Brigham Young

Clubul ,,Diana s-a infiintat in anul 1997 si este un club dedicat femeilor. El face parte din
programul educativ al Universitatii Populare ,,Dimitrie Gusti”, care functioneaza in cadrul Casei
de Cultura ,,lon Luca Caragiale”a Municipiului Ploiesti.

Membrele Clubului Diana sunt doamne si domnisoare indiferent de varsta, profesie, nivel
de educatie, religie, nationalitate, care si-au manifestat dorinta de a de intalni, de a discuta, de a
se face utile prin experienta pe care o poseda fiecare, de a promova adevaratele valori culturale
romanesti si universale. Lunar, la intalnirile acestui club se abordeaza diferite teme de actualitate,
fiind invitati specialisti si auditoriu interesat de problematica discutata.

Obiectivul Clubului Diana este acela de a construi 0 comunitate a femeilor dornice de
cunoastere, in care sd se promoveze activitdtile culturale In toate variantele sale: spectacole,
dezbateri, simpozioane, cercuri de creatie, excursii de documentare si informare.

Activitatile pe care intentionam sa le realizam acopera o larga paletd de subiecte care urmaresc:
1. Cultivarea respectului fata de familie si femeie.

2. Promovarea traditiilor si valorilor universal.
3. Educatia pentru sanatatea fizica si psihica a familiei.
4. Educatia pentru arta si frumos.




V. CLUBUL DE ASTROLOGIE SI NUMEROLOGIE
,PER ASPERA AD ASTRA”
Coordonator - astrolog Cristian lonut BURCHIU

Pentru cei care nu au avut niciodata contact cu acest domeniu sau care au auzit despre
astrologie din diverse surse, dar nu stiu exact ce este, e timpul sa aflati ce va poate oferi si care
sunt limitele acesteia. Este o sansa de a va cunoaste mai bine, de a sti care va sunt aptitudinile si
predispozitiile, unde sunt zonele 1n care va descurcati cu usurinta, de a sti care va sunt limitele si
domeniile unde trebuie sa insistati mai mult pentru a obtine un rezultat sau care sunt blocajele
dumneavoastrd. Clubul nostru este deschis tuturor persoanelor care doresc sa devina utilizatori
de informatie astrologica pentru autocunoasterea si redescoperirea de sine prin astrologie!

Membrii clubului se vor Intalni lunar pentru abordarea urmatoarelor tematici:
1. Rolul si importanta astrologiei in autocunoastere si dezvoltare personala.

2. Incredere, astrologie si cuvinte cheie.

3. Prezentarea calculelor folosite pentru Tntocmirea unei astrograme.

4. Prezentarea elementelor necesare elaborarii hartii cerului (astrogramei) la nastere.
5. Alcatuirea practica a unei astrograme.




VI. CERC DANS SPORTIV

Coordonator, Petcu Catalina Elena

,Dansul este cea mai elevata, cea mai emotionanta, cea mai frumoasa dintre arte pentru
ca nu este doar translatare sau abstractizare din viatd, este chiar viata”, spunea Havelock Ellis.
Miscarea inseamna viata, iar dansul este cea mai potrivita forma de miscare pentru oricine.

Totul vine din interior, trebuie doar sa-ti dai voie sd simti, sd crezi in tine si cu putind
magie poti face minuni cu corpul tau.

De aceea, in cadrul Universitatii Populare ,,Dimitrie Gusti” dorim sa introducem copiii in
tainele dansului urmand a cunoaste si beneficiile acestuia.

- dans sportiv

- dans modern

- dansuri tematice
- terapie prin dans
- dans /yoga




NOTA

La cererea publicului, in oferta educationald a Universitdtii Populare ,,Dimitrie Gusti”,
parte integrantd a Casei de Culturd ,, lon Luca Caragiale” a Municipiului Ploiesti, pot fi adaugate
noi cursuri, cercuri sau noi activitati educative. Cererile pot fi adresate coordonatorului
Universitatii.

De asemenea, unitatile de invatamant pot solicita coordonatorului Universitatii Populare

organizarea de evenimente in locatiile pe care le detin.



V Primaria * )/ Casa de Cultura
Municipiului [ ,Jon Luca Caragiale”
Ploiesti a Municipiului Ploiesti
<7

incepand cu luna OCTOMBRIE 2022

Casade Cultura ,lon Luca Caragiale” a
Municipiului Ploiesti
incepe inscrierile pentru urmatoarele activitati:

ATELIERE: E -

Codare pentru copii si tineri
Robotica pentru copii P J

CERCURI:
Sah |
Pictura pentru copii
Filosofie pentru copii
}“ Abilitati pr‘actice pentru copii
Teatru pentru copii si tineri
- Chitara si muzica folk

w
Club de lectura

TINSCRIERI: '
LUNI-VINERI 9:00 - 14:00 W

[m] ] Relatii suplimentare la numerele de telefon:
0244/578148, 0244/578149, 0730.097.668,
- sau la sediul institutiei, Piata Eroilor nr.1A, etaj VI
E (cladirea Primariei Municipiului Ploiesti)

PENTRU SENIORI:
Cerc de Pictura

@ www.casadecultura.ro @ secretariat@casadecultura.ro



< o -
Primaria Casade Cultura (\\f;:// s s
Municipiului ' JonLuca Caragiale” G~

Ploiesti a Municipiului Ploiesti

UNIVERSITATEA POPULARA
,DIMITRIE GUSTI”

9@“‘?024
DESCHIDEREA

ANULUI UNIVERSITAR
2023-2024

17:00
CENTRUL CULTURAL
»SF.ANTIM IVIREANUL”

Str. Piata Eroilor, nr. 1 A,
Municipiul Ploiegti.
© 0244 578 148/ 0244 578 149

Q https://casadecultura.ro/

™ secretariat@casadecultura.ro

o @casadeculturailcaragiale ‘
raj casadecultura.ilcaragiale
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CAPITALA TINERETULUI
DIN ROMANIA
H#LetsPLAY

Str. Piata Eroilor, nr. 1 A,
Municipiul Ploiesti.

@ 0244 578 148 / 0244 578 149 E

@ https://casadecultura.ro/

™ secretariat@casadecultura.ro

o @casadeculturailcaragiale E .

@ casadecultura.ilcaragiale




