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n. 1873 (lasi) - d. 1955 (Iasi)

Savant, academician, sociolog, filosof si estetician roman,
membru si presedinte al Academiei Romane,
a initiat si Indrumat actiunea de cercetare
monografica a satelor din Romania

“O natiune se afirmd in istoria universald mai puternic prin biruintele
spirituale si culturale decdt prin izbdnzile militare ori politice. Acestea
din urmd sunt vremelnice si nesigure, dupd anumite constelatii si situatii,
in timp ce un vers nou, o melodie noud, o gdndire originald, o faptd morald
impundtoare, tot ce contribuie efectiv la sporierea si imbogdtirea teza-
urului spiritual comun al omenirii, aduce natiunilor un prestigiu
permanent si o justificare deplind a dreptului lor la existentd,
aldturi de natiunile mari ale lumii.”

Dimitrie Gusti - citat despre opinie
"
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UNIVERSITATEA POPULARA
»DIMITRIE GUSTI”

Universitatea Populara “Dimitrie Gusti”, parte integranta a Casei
de Cultura “Ion Luca Caragiale” a Municipiului Ploiesti, desfasoar3,
in prezent, o activitate de educatie non-formala permanents, ce cu-
prinde cursuri de cultura generala, cercuri artistice, cursuri de orientare
profesionala si vocationale de scurti durati. Infiintatd in anul 1963, uni-
versitatea noastra adopta numele marelui savant si academician roman
Dimitrie Gusti si este descendenta a Universitatii Populare infiintate de
Nicolae lorga in anul 1908 la Valenii de Munte. Ca forma de educatie
permanentd, Universitatea Populara “Dimitrie Gusti” a contribuit si
contribuie la educarea si modelarea talentului individual, oferind sansa
fiecarei persoane, indiferent de varst3, de a se exprima intr-un spatiu
cultural, alaturi de persoane cu aspiratii similare. Programul educational
propus are menirea de a stimula creativitatea, de a dezvolta potentialul
uman si de a promova diversitatea. Universitatea Populara “Dimitrie Gus-
ti” este o institutie deschisa pentru dezbateri publice pe cele mai diverse
teme de actualitate. Sub egida sa se desfasoara prelegeri, conferinte,
seminarii, “mese rotunde”, evenimente cultural-educative, prezentari de
filme, expozitii etc.

Misiune:

Contributia la formarea unei noi elite intelectuale, la dezvoltarea
armonioasd a personalitdtii umane, transmiterea si asimilarea valo-
rilor stiintifice, cultural-artistice, nationale si universale.
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Recomandari generale

Universitatea populara este o scoalda a oamenilor cu viziune, cu
orizonturi largi, cu vocatia trairii profunde. Educatia permanenta
este o componenta esentiala pentru fiecare dintre noi, este baza
unei societdti bine structurate si consolidate. Educatia non-formala
inseamna orice actiune organizata in afara sistemului scolar, prin
care se formeaza o punte intre cunostintele predate de profesori si
punerea lor in practica. Acest tip modern de instruire elimina stresul
notelor din catalog, al disciplinei impuse si al temelor obligatorii.
Inseamnai placerea de a cunoaste si de a te dezvolta. Astfel c3, inci de
la cele mai fragede varste, trebuie sa acordam importanta cuvenita
educatiei, iar universitatea populara vine in intdmpinarea acestei
cerinte, prin organizarea de cursuri destinate in mod special elevilor,
tinerilor si adultilor. Un om care giandeste simte nevoia sa inteleaga
mai bine lumea din jur si locul sdu in aceastd lume. In acest sens
universitatea noastra isi deschide portile pentru toti cei care vor sa se
perfectioneze, sa-si dezvolte deprinderile de a gandi, sa dobandeasca
0 noua viziune asupra vietii, sa capete anumite abilitati practice.

Universitatea Populara “Dimitrie Gusti” poate organiza, la
cerere, in orice institutie ploiesteana, cursuri tematice, manifestari
cultural educative sau artistice, conform programei, cu conditia ca
beneficiarul sa asigure spatiul necesar desfasurarii evenimentului
cultural. In acest sens, institutiile de invitimant interesate vor depune
o cerere pe adresa de e-mail: secretariat@casadecultura.ro, in care 1si
vor motiva intentia si optiunea tematica.

Pentru informatii suplimentare puteti suna la: nr. de tel:

0244-587148 sau 0244-578149 sau la sediul Casei de Cultura
“Ion Luca Caragiale” a Municipiului Ploiesti din Piata Eroilor nr. 14,
etaj 1 (fostul sediu Petrom).
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Structura administrativa

Universitatea Populara “Dimitrie Gusti” functioneaza ca un com-
partiment distinct in cadrul Casei de Cultura “I.L. Caragiale” a Munici-
piului Ploiesti; aceasta are iTn componenta un Consiliu Stiintific format
din profesori de specialitate, coordonatori ai cercurilor si cursurilor
organizate de institutie. Intreaga activitate este coordonati de un
referent si un secretar. Universitatea populara nu se afla in relatie
de concurenta sau de conflict cu nicio institutie de educatie sau de
formare. Noi realizam parteneriate cu structuri publice si private,
nationale si internationale, cu fundatii si organizatii neguvernamen-
tale, cu biserica si scoala, cu mass-media etc. Universitatea populara
functioneaza ca forma de Invatamant popular, avand drept scop for-
marea unei constiinte culturale ale carei valori si mentalitati sa re-
flecte continuitatea spiritualitatii romanesti, integrata in modelul eu-
ropean de civilizatie.
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Despre activitatea educationala
a acestei institutii

Universitatea Populara ,Dimitrie Gusti” este o institutie unica
in peisajul cultural ploiestean si are ca obiect de activitate educatia
non-formala vazuta sub diverse aspecte: de la organizarea de cursuri,
cercuri la conferinte si dezbateri, venind astfel in intampinarea tu-
turor celor interesati de educatia permanenta.

Obiectivul nostru este formarea profesionala continua, prin sisteme
educationale corespunzatoare cerintelor de pe piata muncii, precum si
organizarea de activitati si manifestari culturale: expozitii sau conferinte
publice din domeniul: cultural, artistic, social, religios, medical etc.

Strategiile noastre de abordare a ofertelor educationale sunt in
stransa legatura cu evolutia societatii moderne, cu tendintele actuale
de formare a personalitatii umane, a gustului estetic, de satisfacere
a nevoilor spirituale ale comunitatii, acestea impunand o stransa
corelare cu specialisti: psihologi, filozofi, istorici, scriitori, pedagogi,
artisti, prezenti in consiliul stiintific.

Universitatea Populara “Dimitrie Gusti” prezinta in fiecare an un
ciclu de cursuri tematice speciale, mentionate in paginile acestei brosuri.
0 mare parte din conferinte, seminarii, dezbateri, evenimente cultu-
ral-educative, se vor sustine sub forma unor ,lectii deschise”, in cadrul
unitatilor de Tnvatamant ploiestene, la solicitarea cadrelor didactice.

0 alta parte din activitatile cultural-artistice si educative, precum:
cursuri, cercuri, cluburi, ateliere de creatie, cenacluri si serate literare,
se vor desfasura la sediul institutiei noastre.

Pentru a ne adresa unui public cat mai numeros, institufia noastra
poate incheia parteneriate de colaborare cu marile institutii de
cultura si Invatdmant, precum si firme, organizatii si institutii din alte
domenii: Inspectoratul Scolar Judetean Prahova, colegii, licee si scoli
generale, Directia Judeteana de Cultura Prahova, centre de cercetare,
Directia Sanitara Prahova, Camera de Comert si Industrie Praho-
va, Uniunea Scriitorilor, Uniunea Artistilor Plastici, ambasade,
consulate, mass-media, O.N.G-uri, firme private, Asociatia
Nationala a Universitatilor Populare, persoane juridice
de drept public sau privat, precum si cu persoane fizice,
fara a exprima niciun fel de interese de grup
(etnice,politice, religioase etc). z,.\/
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Membrii Consiliului Stiintific al Universitatii
Populare ,Dimitrie Gusti” Ploiesti

Istorie: - conf. univ. dr. Gheorghe Calcan
Psihologie: - psiholog Emilia Petrescu
Psihopedagogie: - psihopedagog Georgiana Brisan
Protectia mediului inconjurator:

- inginer Viorica Avram
- inginer Dumitru Curelea

Medicina si educatie pentru sanatate - medic primar Carmen Diaconovici
Literatura, muzica si arta:
- insp. scolar Rodica Carmen Georgescu

- ref. prof. Gelu Nicolae lonescu
- prof. Mdddlina Paula Stefan

Prevenirea si combaterea delicventei juvenile:
- jurist Elena lonescu

Educatie juridica: - avocat Cristina Dobre

Istoria artei: - prof. Valter Paraschivescu

Orientare vocationala: - psiholog Georgiana Olteanu

Initiere in fotografie: - fotograf Sorin Petculescu

Jurnalism: - jurnalist, realizator emisiuni radio si TV Claudius Dociu
Public Speaking: - trainer Public Speaking Claudius Dociu

Clubul femeilor moderne ,DIANA” - coordonator Mdddlina Rotaru

Secretar Universitatea Populara ,Dimitrie Gusti” Ploiesti:
Roxana Bdrdut

—

QB~04

-------------------------------------------------------------------------------- vch
q 9 I3



Psihologie

“Nu te indoi de tine, caci acolo unde domneste indoiala nu poate lo-
cuiincrederea! Nu te neglija, caci neglijenta atrage pierderea. Nu te sub-
estima si nici nu te supraestima, ci cauta sa devii ceea ce esti in stare sa
devii. Nu irosi timpul, regretand trecutul, ci investeste cu intelepciune
in prezent, pentru a-ti construi viitorul”.

- Jim Roht

Psihologia este stiinta care studiazd comportamentul uman, inclusiv
functiile si procesele mentale ca inteligenta, memoria, perceptia, precum
si experientele interioare si subiective cum sunt sentimentele, sperantele
si motivarea, procese fie constiente, fie inconstiente.

1

w
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8.

9.

. Comunicarea asertiva (nonviolenta), o sansa de imbunatatire a

relatiilor intre oameni.

. Stima de sine, exercitiu de autocunoastere pentru elevi.
. Frumusetea, in ce se masoara?
.”Cine sunt eu? Ce pot? Ce voi face? — un exercitiu practic de

autocunoastere pentru adolescenti.

. Implicatiile vietii sexuale in adolescenta.
. Creativitatea, exercitiu practic de dezvoltare a creativitatii prin

scriere cu tema “Lumea ideald”.

. Creativitatea, exercitiu practic de dezvoltare a creativitatii prin

scriere cu tema “Prietenia”.

Comportamentul agresiv. Ce este, cum se manifestd, cum il
combatem?

Motivatia pentru invatare. Discutie cu elevii.

10. Orientarea profesionala. Discutie cu elevii.
12. Cinci calitati - un exercitiu de autocunoastere.

Coordonator,
psiholog Emilia Petrescu
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Psihopedagogie

Cunoasterea capcanelor nu trebuie sa-i nelinisteasca pe parinti
si educatori, ci trebuie sa le permita sa depaseasca teama inerenta
fiecarei situatii si sa gaseasca astfel, intuitiv, o atitudine convenabila
pentru fiecare imprejurare.”

- René Diatkine

Psihopedagogia este aplicarea metodelor psihologiei experi-
mentale in pedagogie. Este o combinatie intre mai multe stiinte, in-
cluzand informatii din domeniul medicinei (pediatrie, neurologie
infantild, neuropsihiatrie etc), psihologiei (cu toate ramurile ei), si a
altor stiinte sociale in studierea personalitatii persoanelor cu nevoi
speciale, adaptand in acest sens metodele traditionale de educare si
instruire. Stapanirea acestui domeniu permite realizarea evaluarii
psiho-pedagogice a copiilor si adultilor si elaborarea unor planuri
personalizate de psihopedagogie.

. Buillingul si riscul abandonului scolar

. Cauzele stresului in adolescenta

. Drumul de la eu la noi si cheia unui colectiv de succes

. Cum putem depasi barierele esecului scolar

. Gestionarea emotiilor, cheia reusitei in viata

.”In fiecare copil exista un adult” - cum si evitim conflictul intre
generatii

. Martisorul punte intre generatii

. Retete pentru o personalitate de invingator

. De ce promovam traditiile si obiceiurile autohtone

10. Importanta voluntariatului in drumul spre o cariera de succes

11. Toleranta si generozitatea - pietre de temelie in formarea unui

adult echilibrat
12. Socializarea intre virtual si real.

DU WN =
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Coordonator,
psihopedagog Georgiana
Alberta Brisan
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Orientare vocationala. Cunoasterea
de sine - drumul catre vocatie

»Alege o meserie pe care o iubesti si nu va trebui sd muncesti nici
mdcar o zi in viata ta”
- Confucius

Orice activitate care naste in noi bucuria si implinirea merita sa fie
facuta, aceasta este cheia descoperirii vocatiei.

Implinirea profesionald rupti de chemarea interioara poate fi un
semn de pericol pentru societate deoarece scindarea Intre ceea ce pot si
ceea ce sunt naste nefericire. Omul cu vocatie se trezeste cu entuziasm
in fiecare dimineata pentru a darui lumii cu bucurie creatiile sale. El va
transmite prin aceste creatii bucati din iubirea si spiritul sau.

Alegerea drumului profesional este presdrata adesea de multe
confuzii si conflicte atat in interior, cat si in relatie cu factorii externi,
existd insa si un conflict Intre componenta afectiva si rationald, de
aceea este necesar ca inceputul orientarii in cariera sa fie facut de fo-
arte devreme prin autocunoastere, dezvoltarea aptitudinilor, intere-
selor si a motivatiei intrinsece.

e Cunoasterea intregului potential ma ajuta sa aleg ce pot face simtind
doar bucurie.

« Inteligenta cognitiva versus inteligenta emotionala in alegerea vocatiei.




e Orientarea spre o viata de calitate in
prezent si viitor.

e Dezvoltarea unei atitudini de viata

pozitive fata de sine ca persoana unica
si valoroasa - un predictor catre succes!

e Motivatie si deschidere in construirea
traseului educational si profesional.

e Explorarea abilitatilor, intereselor si
deprinderilor si planificarea carierei.

Dependenta versus autonomie. Cat sunt alegerile mele, cat sunt
alegerile celorlalti.

Aleg acum in functie de ce sunt azi. Cum stiu ca va reprezenta
alegerea potrivita si mai tarziu.

Ce ne ghideaza in alegerea drumului profesional? (experientele, familia,
profesorii etc.)

Rezultatele magice vin doar cand esti pe deplin constient de
potentialul tau!

Valorile personale imi definesc alegerile!

Educatia, autocunoasterea si motivatia - predictori de succes in alegerea
traseului profesional!

Coordonator,
Psiholog Georgiana Olteanu




Educatie ecologica

“Omul poate stapani natura cat timp tine seama de legile ei”
- Grigore Antipa

Pornind de la premisa cd o populatie educata contribuie, in mod

constient, la Imbunatatirea calitatii mediului si a vietii, vom continua
proiectele anterior initiate privind educarea si modelarea, cu precade-
re a tinerilor, In vederea constientizarii importantei mediului inconju-
rator, formarii unor comportamente active si responsabile. Atragerea
tinerilor in proiecte vizeaza cresterea nivelului de informare si intere-
sului acestora in ceea ce priveste activitdtile de protejare a mediului.

Mobilitatea si rolul sau In protejarea mediului si sanatatii personale
(Saptamana Mobilitatii Europene, 16-22 septembrie)

Si animalele se confrunta cu efectele poluarii (Ziua Mondiala a Ani-
malelor, 4 octombrie)

Climatul urban sub impactul vietii moderne (Ziua Internationala a
Zonelor Urbane, 8 noiembrie)

Apa - in perspectiva dezvoltarii durabile (Ziua mondiala a apei, 22
martie)

Pasarile - muzica mediului de viata (Ziua pasarilor, 1 aprilie)

Un copac pentru viitor / Tanarul ecologist ocrotitorul mediului
(Luna padurii, 15 martie-15 aprilie)

Ora Pamantului (Ziua Pamantului, 22 aprilie)

Clima sub efectul schimbarilor climatice (Ziua Internationald de
Actiune pentru Clima, 15 Mai)

Ziua Mediuluij, 5 iunie

Coordonator:
dr. ing. Viorica Avram
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Medicina si educatie pentru sanatate

»Sanatatea este cel mai mare castig,
Multumirea - cea mai mare bogatie,
increderea - cea mai buna relatie de rudenie.”
Buddha - Sakyamuni

Punctul de vedere modern este acela ca sanatatea are cateva di-
mensiuni - emotionald, intelectual, fizica, sociala si spiritual3, fiecare
dintre acestea contribuind la conditia de buna stare a unei persoane.
Pentru mentinerea unei sanatati bune, o persoana trebuie sa-si ex-
amineze fiecare dintre aceste dimensiuni si sa se orienteze nu doar
sa traiasca o perioada lunga de timp, ci, de asemenea, sa se bucure de
viatd pe de-a Intregul.

1. De ce trebuie sa traim inteligent?

2. Etnobotanicele - pericol pentru viata!

3. Tutunul - de la placere la boala

4. Biologia reproducerii umane si contraceptia

5. Prevenirea bolilor cu transmitere sexuala

6. Provocarile vietii In sec. XXI - sedentarismul, dependentele de

tutun si dispozitive L.T.

7. Alimentatia corecta - izvor de sanatate

8. Vaccindrile - izvor de imunitate indusa

9. Sportul - izvor al dezvoltarii armonioase, fizice si psihosomatice

10. Ce stim despre bolile cardio-vasculare, pulmonare, digestive

11. Profilaxia in boala canceroasa

12. Importanta controlului medical periodic

Coordonator,
Medic primar Carmen Diaconovici
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Literatura si Arta

“Sa citesti carti bune este ca si cum ai purta o conversatie cu cei mai
de seama oameni ai secolelor trecute.”

- Descartes

Cursul este gandit ca un cadru de dialog, de punere in dezbatere a unor

carti,

a operei autorilor canonici, dar si a celor actuali. Lansarile de car-

te, prelegerile, intalnirile cu scriitori, recitalurile de poezie, recitalurile de
epigrame, concursuri, spectacole de teatru — iata partile componente ale
acestui curs, gandit a fi cat mai atractiv pentru cei ce vor sa se informeze,
sd consume literatura, arta in genere.

1

5.

6.

7.

8.

9.

. Despre proza contemporana — perspective critice, evocari, me-

dalioane.

. Despre modernitatea in poezia contemporana
. Directii in poezia contemporana - eseuri critice
. Campionii de ieri si de azi ai epigramei romanesti - Intalniri cu

mari epigramisti contemporani, recitaluri de epigrame.

Varstele comediei - o dezbatere despre tipurile de comic cele
mai cerute de publicul de azi.

Tribuna debutantilor - Va prezentam laureatii concursurilor de
creatie organizate de institutia noastra.

Thalia - Actori gimnazisti, liceeni si studenti ai trupei de teatru
Atitudini, sunt poftiti in scena.

Liricii - Poetii cenaclului Atitudini va incanta cu cele mai noi
creatii.

Traditiile si temele religioase in literatura.

Colaborator in cadrul acestui curs
prof. Mddalina Paula Stefan

Coordonator,
ref. prof. Gelu Nicolae lonescu



Interferente muzicale

“Muzica este graiul sufletului. Ea stirneste in noi nu instinctele, ci
gandurile cele mai profunde.”
- Ludwig van Beethoven

Educatia muzicald contribuie la formarea unei personalitati
armonioase, sensibile si creative, capabile sa-si exprime prin muzica
sentimentele si ideile, s comunice cu semenii, sa vibreze afectiv la
valorile artei muzicale.

e Muzica sustine literatura

e Frumusetea muzicii vocale si frumusetea vocii umane
e Actiunea muzicii asupra psihicului

e Terapia prin muzica

¢ Opera muzicala in diferite epoci creatoare

o Efectele muzicii asupra dezvoltarii intelectuale

e Mari personalitati muzicale romanesti

e Sunetul muzicii in acordurile sarbatorilor de iarna.

Coordonator
insp. scolar Rodica Georgescu



Prevenirea si combaterea
delincventei juvenile

“Nici o alta structura nu poate inlocui familia. Fara ea, copiii nostri
sunt lipsiti de orice temelie morala. Fara ea, ei devin niste analfabeti
morali a caror unica lege este eul.”

! ‘ 1

- Charles Colson

Delincventa juvenilad se refera la activitatile ile-
_ gale comise de copil sau adolescent. Fenomenul este
etichetat sub diverse denumiri: copii cu tulburari de
)= | comportament (termen medical); tineri inadaptati
(termen sociologic); ,copii-problema” (termen
psiho-pedagogic); minori delincventi (termen juridic). Prevenirea si
combaterea delincventei juvenile este, prin urmare, un proces amplu,
in cadrul caruia trebuie sa colaboreze specialisti din mai multe do-
menii: medici, pedagogi, sociologi, psihologi si psihopedagogi, juristi.
1. Prevenirea conflictelor - asimilarea unor modalitati de inter-
ventie comportamentala pentru a facilita si integra cu usurinta
relatii personale.
. Violenta domestica .
. Delincventa juvenila si minorii victime.
. Metode si tehnici de prevenire a delincventei si altor infractiuni.
. Dependenta pe care o da consumul de droguri.
. Contraventii si amenzi pentru faptele savarsite de minori si nu numai.
. Consecintele psiho-sociale ale consumului de alcool, tutun si alte
»droguri” tolerate de organism.
8. Efectele drogurilor “legale si nelegale” asupra mintii si a trupului.
9. Cum agresivitatea si autoagresivitatea genereaza fapte penale.
10. Ce trebuie sa stim cand suntem pusi in fata unor infractiuni ca:
santaj, hartuire, violenta.
11. Cum sa preintampinam efectele nocive ale jocurilor de noroc si
ale altor jocuri.
12. Delincventa in scoala.

NO UL Wi

Coordonator,
jurist Elena Ionescu



Educatie juridica

"Justitia este un contract de oportunitate in care se intra pentru a
preveni ca oamenii sa lezeze sau sa fie lezati”.
Epicur

Prin prisma interesului superior al minorilor, reglementat de art. 2
alin. 3 din Legea 272/2004, principiul fundamental enuntat si de art.
263 Cod civil, care dispune in sensul ca interesul superior al copilului
va prevala in toate demersurile si deciziile care privesc copiii, avem
obligatia sa promovam dreptul la viata, dreptul la educatie, dreptul la
libertate si dreptul la siguranta al acestora.

Un alt principiu reglementat de Legea 272 /2004 este cel prevazut
de art. 6 lit. [ din acest act normativ, potrivit caruia pentru respectarea
si garantarea drepturilor copilului trebuie sa se urmareasca asigurar-
ea stabilitdtii si continuitdtii In Ingrijire, crestere si educarea copilului,
tindnd cont de originea sa etnica si religioasa, culturala si lingvistica.

Dezvoltand principiile evocate mai sus, rap. la art. 32 din aceeasi
lege, prevede ca minorul are dreptul sa fie crescut in conditii care sa
remita dezvoltarea sa fizica, mentala, spirituala si sociala.

Pentru ca acestia sa inteleaga principiile vietii, drepturile si
obligatiile lor, au nevoie si de educatie juridica.

e Drepturile si obligatiile minorilor - Codul Civil si Legea 272/2004
privind protectia si promovarea drepturilor copilului.

e Legea217/2003 privind prevenirea si combaterea violentei in familie.

e Legea 544/2004 privind liberul acces la informatiile de interes public.

e Autorul, victima, instigatorul si complicele.

e Infractiunile contra persoanei: violul, actul sexual cu un minor,
coruptia sexuala.

¢ Infractiuni contra familiei: rele tratamente aplicate minorului,
abandonul de familie.

e Infractiuni la regimul circulatiei rutiere.

e Legitima aparare.

e Simularea unui proces.

Coordonator
Av. Cristina Dobre
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Istoria artei

»Fara arta, cruzimea realitatii ar face lumea de nesuportat.”
- George Bernard Shaw

Istoria artei este o stiinta auxiliara a istoriei ce studiaza evolutia
artelor vizuale, adica a acelor produse ale activitatii umane destinate
scopurilor estetice, care exprima idei, sentimente, emotii. Prin abor-
darea acestui domeniu sintetizat in dezbateri si cursuri despre istoria
artei, scopul nostru este acela de a aduce o oarecare ordine, o anumita
claritate in multimea de nume proprii, date si stiluri.

e Grecia Antica. Epoca lui Pericle
¢ Renasterea italiana

e Barocul

e Rococoul

e Realismul

e Impresionismul

e Postimpresionismul

¢ Curentele artistice ale Inceputului de secol XX - fovism, cubism,
futurism, abstractionism.

Coordonator
prof. Valter Paraschivescu




Stiinte istorice

“Un popor care nu-si cunoaste istoria e ca un copil care nu-si
cunoaste parintii”.
- Nicolae lorga

[storia este stiinta care studiaza trecutul societatii omenesti. Obi-
ectul istoriei nu se limiteaza doar la evenimentele politice, cum ar fi de
exemplu bataliile sau faptele conducatorilor. El cuprinde si aspectele
economice, sociale si culturale. Istoria este o relatare, o constructie a
unei imagini a trecutului facuta de oameni care incearca sa descrie, sa
explice sau sa faca perceptibile timpurile care s-au scurs.

Octombrie: 25 Octombrie - Ziua Fortelor Armate ale Romaniei -
Omagiu Eroilor Tarii

Noiembrie: 99 de ani de la Unirea Bucovinei cu Roménia

Decembrie: 1 Decembrie - Ziua Nationald a Romaniei - Semnificatii

Ianuarie: 24 Ianuarie - Ziua Unirii Principatelor Romane si for-
marea Romaniei moderne: 24 ianuarie la Ploiesti

Februarie: Din istoria Ploiestiului

Martie: 100 de ani de la Unirea Basarabiei cu Romania

Aprilie: Acum 100 de ani — Razboi si sperante

Mai: 100 de ani de la Pacea de la Buftea - Bucuresti

Iunie: - Spre recunoasterea internationala a Unirii Transilvaniei

cu Romania
- Conferinta de Pace de la Paris- Versailles (1919-1920)

Coordonator,
Prof. conf. univ. dr. Gheorghe Calcan




Initiere in fotografie

“Fotografia fura clipa in afara timpului, modificand viata.”
Dorothea Lange

Arta fotografica este, pentru cei stapaniti de aceasta pasiune, un
intreg univers pe care il creeaza si il recreeaza de fiecare data, pe
madsura propriei imaginatii. Jocul de lumini si umbre, alegerea subi-
ectului, dar si a fundalului, sunt elemente esentiale pentru realizarea
unei fotografii de valoare.

1. Despre fotografie - Tipurile fotografiei (teorie)

(sald clasad - videoproiector si ecran)

2. Despre lumina. Caracteristicile luminii. Modificarea luminii (teo-
rie si practica)

(sald clasad - videoproiector si ecran, spatiu liber sau studio)

3. Cum functioneaza un aparat foto (teorie)

(sald clasad - videoproiector si ecran)

4. Limbajul vizual. Compozitia si regulile fotografiei (teorie)

(sald clasa - videoproiector si ecran)

5. Fotografia intre pasiune si business. Evolutia fotografului (teorie)

(sald clasad - videoproiector si ecran)

6. Ce este un studio foto. Echipamente, accesorii, rezultate (teorie
si practica)

(studio - lumini, modificatoare, accesorii)

7. Portretistica cu lumina naturala (practica)

(spatiu deschis, curte scoald, parc)

8. Portretistica cu lumina artificiala (practica)

(studio - lumini, modificatoare, accesorii)

9. Fotografia de produs (practica)

(studio - lumini, modificatoare, accesorii)

Coordonator
Sorin Petculescu, fotograf




Jurnalism

Jurnalismul este cea mai frumoasa profesie din lume: asculti
povestile oamenilor si apoi, publicindu-le, le impartasesti tuturor.”

Gabriel Garcia Marquez, scriitor,

Premiul Nobel pentru literatura

Jurnalismul reprezinta acti-
vitatea de a strange, a analiza, a
verifica si a prezenta informatii
referitoare la evenimentele
curente, incluzand tendinte, re-
zultate si persoane.

In societatea actuald, mass-
media joacd un rol crucial in
viata sociala, devenind, de-a
lungul timpului, o putere crescanda si indispensabil, cu o influenta
puternica asupra societatii, de la domeniul economic, dezvoltarea in-
dustriei, pana la politica si legislativ.

Intr-un stat democratic, organismele mass-media au rolul de a in-
forma, comenta si critica, fiind considerate vitale pentru viata publica.

* Rolurile presei, inainte si dupa 1989

o Editorialisti de marc3, de la Caragiale si Eminescu la Andrei Plesu
si Tudor Chirila

e Presalocala vs. presa nationala

e Ziarele, pe urmele dinozaurilor?

e Jurnalismul radio si de televiziune

¢ Jurnalismul online sau Oricine poate fi jurnalist?

e Cei trei P: Presa, Propaganda si Publicitatea

¢ Instrumentele jurnalistului: idei, surse, Intrebari

e Interviurile sau Arta dialogului

e Jurnalismul de investigatie si puterea presei

Coordonator: Claudius Dociu - jurnalist,
realizator emisiuni radio si TV
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Public Speaking

JIndiferent ce iti spun oamenii, cuvintele si ideile pot schimba lumea”
Robin Williams, actor

Oratoria, numita din ce In ce mai des public speaking, este arta de
a tine un discurs. Arta oratoriei este cunoscuta inca din Antichitate si
are o functie puternici in domeniile si activititile sociale si politice. In
viatd ne Intdlnim adesea cu situatii in care trebuie sa vorbim in public,
iar pentru a face fata acestei provocari este necesar ca tinerii si copiii
sa invete sa 1si gestioneze emotiile, sa isi dezvolte increderea in pro-
pria persoana si sa invete secretele limbajului verbal si non-verbal.

¢ Cuvintele, ca banii - Da valoare cuvintelor tale!

¢ Secretele marilor oratori

e Sase sasi In sase saci - dictia si limbajul paraverbal

e Tipuri de comunicare

¢ Gestionarea emotiilor

¢ Prezentdri de impact

¢ Cum imblanzesti un balaur sau Relatia vorbitorului cu publicul sau

« Etapele construirii unui discurs
e Livrarea discursului - secrete si tehnici H
0

—_—
7

e Vorbitul in public, stiinta sau arta? =

Coordonator
Claudius Dociu - trainer Public Speaking




Clubul “DIANA” - Clubul femeilor moderne

»Educi un barbat, educi un barbat. Educi o femeie, educi o intreaga generatie.”
- Brigham Young

Clubul Diana s-a infiintat in anul 1997 si este un club dedicat fe-
meilor. El face parte din programul educativ al Universitatii Popula-
re “Dimitrie Gusti”, care functioneaza in cadrul Casei de Cultura “lon
Luca Caragiale” a Municipiului Ploiesti.

Membrele Clubului Diana sunt
doamne si domnisoare, indiferent de
varstd, profesie, nivel de educatie, re-
ligie, nationalitate, care si-au manifes-
tat dorinta de a se intdlni, de a discuta,
de a se face utile prin experienta pe
care o poseda fiecare, de a promova
adevaratele valori culturale romanesti
si universale. Lunar, la intalnirile
acestui club se abordeaza diferite teme de actualitate, fiind invitati
specialisti si auditoriu interesat de problematica discutata.

Obiectivul Clubului Diana este acela de a construi o comunitate a
femeilor dornice de cunoastere, in care sa se promoveze activitatile
culturale 1n toate variantele sale: spectacole, dezbateri, simpozioane,
cercuri de creatie, excursii de documentare si informare.

Activitatile pe care intentiondm sa le realizam acopera o larga
paleta de subiecte care urmaresc:

¢ Promovarea valorilor femeii si a familiei
¢ Cultivarea respectului fata de familie si femeie
e Promovarea traditiilor si valorilor crestine
¢ Educatia pentru sanatatea fizica si psihica a familiei
¢ Educatia pentru arta si frumos.
Coordonator

Madalina Rotaru
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CASA DE CULTURA ,ION LUCA CARAGIALE”
A MUNICIPIULUI PLOIESTI

Casa de Cultura “Ion Luca Caragiale” desfasoara o activitate cultural-educa-
tiva si artistica, asigurand accesul publicului la informatie si educatie perma-
nenti. in cadrul Casei de Culturi “Ion Luca Caragiale” a Municipiului Ploiesti
functioneaza Universitatea Populara “Dimitrie Gusti”. Aici se organizeaza cer-
curi permanente pentru copii: de pictura, de teatru, cerc de dans popular si al-
tele. Tot in cadrul Universititii Populare au loc prelegeri, colocvii, seminarii din
diverse domenii: istorie, istoria artelor, literatura si arta, educatie pentru sana-
tate, ocrotirea mediului, psihologie si psiho-pedagogie, prevenirea delincventei
juvenile, jurnalism si public speaking, orientare vocationalj, initiere in fotogra-
fie, introducere in urbanism. Aceste manifestari educative si cultural-stiintifice
se desfasoara in colaborare cu unitatile de invatamant din Ploiesti.

Casa de Cultura ,lon Luca Caragiale” a e Festivalul Concurs National de Folclor
Municipiului Ploiesti organizeaza, in fiecare »Cununa de cintec romanesc”.
an, o multitudine de proiecte educationale

adresate copiilor, cum ar fi: ,Aproape de Casa de Cultura ,lon Luca Caragiale

Eminescu”, , Aproape de Caragiale”, ,Aproa- a Municipiului Ploiesti organizeaza, in fi-
pe de Nichita”, ,Acasi la Ploiesti”, ,Promo- ecare an, spectacole si evenimente cultu-
vam creativitatea copiilor’, ,Ferestre des- rale care se adreseaza publicului larg, in
chise spre cer - icoane pe sticld”, ,Hai sa fim special copiilor si tinerilor:

prieteni!”, ,Atelierele lui Mos Craciun”. « Targ de Carte In cadrul Festivalului Inter-

national de Poezie ,Nichita Stanescu”;
e Targ de carte “Ploiestiul
citeste” in cadrul “Zilelor Plo-
iestiului”;

Casa de Cultura ,lon Luca Caragiale” a
Municipiului Ploiesti desfasoara anual
concursuri si festivaluri nationale
siinternationale la care pot par-
ticipa elevi si studenti:

Concursul judetean de
recitari ,Ca un luceafdr
am trecut prin lume”;
Concursul judetean de
recitare ,Sub aripa lui
Nichita”;

Concurs de picturd si
graficd ,Ploiesti, orasul
meu, oras european”;
Festivalul National ,IL.
Caragiale” - include un
concurs national de pro-
Za scurta si un concurs
national de teatru liceal;
Concursul National de
Poezie ,Iulia Hasdeu”;

« Spectacole, con-
cursuri, ateliere de lucru
pentru copii, activitati
educationale in cadrul
programului  cultural
»Zilele Ploiestiului”;
. Spectacolul
“Zambet de copil” - de
Ziua Copilului;
. ,Festivalul Cas-
ta_nilor - In memoriam
Gabi Dobre” - Concurs na-
tional de muzica folk;
. Spectacolul pen-
tru copii ,Ghetuta cu
cadouri”.

Casa de Cultura “lon Luca Caragiale” a Municipiului Ploiesti
Piata Eroilor nr. 1 A, Ploiesti; telefon 0244 578 148; fax: 0244 578 149;
e-mail: secretariat@casadecultura.ro; web: www.casadecultura.ro



